
たくさん遊んだ後は、お待ちかねのお弁当です。 

「おいしそうでしょ！」「おにぎりだよ」と話しながら、嬉しそうに用意して 

いました。「外でたべるとおいしいね」自分の特別なお弁当を、みんなで 

食べるのは、格別の喜びです。 

ぺんぎん組だより 

 ～ 秋の遠足「お散歩広場」へ行きました ～ 

Ｈ２９．１０．２７（金）経堂保育園 ぺんぎん組 
  「明日は、遠足？」と毎日聞きながら、楽しみにしていた遠足、心地良い秋晴れの下、２０名みんな揃って元気に 

出かけてくることができました。 

 

 

 

 

 

行きの道のりは、リュックサックの中のお弁当の話題で盛り上がり、足取りも軽いまま、お散歩広場に着きました。 

広場ではまず、運動会ごっこを楽しみ、かけっこ、両足ジャンプ、しっぽとりなどで、たくさん身体を動かし遊びました。 

運動会を終えて大きいクラスの刺激を受けたようで、友だちを応援する姿が増したように感じます。 

その後、追いかけっこや荒馬ごっこ、なわとび、虫探し、落ち葉集め、木馬の遊具などでもたっぷりと遊びました。 

 

 

 

 

 

 

             

         

              ～  うわ～い！  楽しみにしていた お弁当  ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                      

 

 

 

 

 

       

帰り道は、「お弁当、おいしかった～」「たのしかったね」 

「また来よう」笑顔いっぱいでお話しが止まりません 

でした。大きな行事が続く秋は、大きく、たくましくなった 

ことを改めて感じます。 

・・帰り道、園が近づいて来た頃には、疲れてきて甘える様子

やぐずる姿も見られましたが、最後まで元気に帰って 

来られて、またひとつ、自信がついたぺんぎん組です。 

ぞう組・きりん組にも、報告しなくちゃ！ 

お弁当づくりへのご協力、 

ありがとうございました！ 



ぞう組・きりん組 秋の遠足 

～りんご狩りに行きました～ 
                                ２０１７．１０．２７（金）経堂保育園 

 

今日は、何日も前から楽しみにしていた遠足です。お天気に恵まれ、秋晴れの 

下、元気にりんご狩りに行って来ることができました。農園までの道のりは、 

「りんご、いっぱいあるかな？」「お弁当食べるの楽しみだな～」と、期待 

いっぱいの会話が弾んでいました。 

りんご園に到着すると、農園のおじさんがおいしいりんごを 

切って用意しておいてくれました。りんごを食べると、 

「こんな甘いりんご、今まで食べたことがない！」 

「このりんごを取っていいの？」と、気持ちがますます 

高まっていきました。 おじさんにりんごの取り方を教えて 

もらったら、いよいよりんご狩りに挑戦です！「このりんごが

いい～」「くるくる回してひねる、だよね」と言いながら取っていました。りんごを手にすると、においを嗅いだ

り大事にそ～っと両手で抱えて微笑んだり、『自分で取ったりんご』への特別な思いが感じられました。 

 

 

 

 

 

 

 

りんごに囲まれて、記念写真♪ 

 

 

 

 

 

 

                      

りんごを狩った後は、お隣の公園へ移動して遊び、待ちに待ったお弁当の時間です。見せ合いっこをしながら、

嬉しそうに食べていました。子ども達にとって、お家の方の手作りお弁当は、格別ですね。 

ご協力、ありがとうございました。 

 

 

 

 

「たのしかたね～」「まだ遊びた～い」「またりんご狩りしたいね」と、帰り道は、今日の楽しい気持ちと、 

名残惜しさと、次への期待に胸弾ませていました。お家へのお土産があります。ご家族で一緒に食べながら、 

遠足の話しを聞いてみて下さい。 

  

いってきます！ 

おいし～い♪ 

りんごのいい香り～♪ これにしよう！ 

ぞうぐみ きりんぐみ 


