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～光と土に触れて～ 2025年度 

手を当ててみたり、遊具

に色を当ててみたり、 

水を汲んだバケツを置い

てみたり。影遊びをして

みたり… 

子どもたちが大好きな 

保育園の畑にカラーパネルをいれ

たパーゴラを設置。畑の野菜の生

長を楽しむだけでなく、光で差し

込む色の不思議にも触れて 

います。 

太陽の位置によって変化していく色合いと影。時間によっても、

季節によっても変わってくることに気づき始めました。ふと、上

を見上げてみると空の色が変わる。赤・黄・青「昼間なのに夕焼

けみたい☆☆」そこから生まれる探求はごっこ遊びにもなりうる

し、科学の実験的要素も生み出せる。 

どんなふうに広がっていくのか楽しみ☆☆ 


